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Université	populaire	de	l’argent	

Café	philo	sur	l’argent	

	

Thème	du	jour	

86.	Pourquoi	dit-on	:	l’argent	est	le	nerf	de	la	guerre	?	

Compte	rendu	de	la	séance	du	01.02.20251	
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1. Qu’est-ce	qu’un	Café	philo	sur	l’argent	?	

			L’argent	occupe	une	place	centrale	dans	notre	vie	individuelle	et	sociale.	Mais	il	existe	
peu	 d’endroits	 où	 l’on	 puisse	 réfléchir	 ensemble	 aux	 questions	 qu’il	 suscite	 dans	
notre	vie	intime	et	dans	notre	vie	sociale.	

Le	but	de	notre	café	philo	est	de	permettre	à	ses	participant.es	de	parler	d’argent	dans	
la	confiance	et	la	sécurité,	afin	de	:	

• Mieux	comprendre	sa	nature	et	son	fonctionnement	dans	le	monde	social	;	

• Mieux	comprendre	leurs	sentiments	et	leurs	comportements	intimes	envers	lui	;	

• Le	démystifier	et	l’apprivoiser	;	

• Approfondir	certaines	questions	sur	lesquelles	ils/elles	s’interrogent.	

Philosopher,	c’est	explorer	un	sujet	et	s’étonner	que	les	choses	soient	comme	 elles	
sont	;	c’est	faire	un	travail	de	pensée	critique	pour	approcher	la	vérité	;	c’est	surtout	
s’exercer	concrètement	à	mener	une	vie	plus	sage	et	plus	heureuse.	

Notre	café	philo	sur	l’argent	est	ouvert	à	toutes	et	tous.	Pour	y	participer,	pas	besoin	
d’être	un.e	philosophe	professionnel.le	ni	même	un.e	intellectuel.le	:	il	suffit	d’aimer	
partager	nos	réflexions	et	nos	questions	sur	la	vie	et	notamment	sur	notre	vie	en	vue	
de	la	vivre	de	façon	plus	sage	et	plus	joyeuse	!	

 
1 Animation et compte rendu de Jean Beaujouan. 
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2. Choix	du	thème	à	débattre	

Thèmes	proposés	par	les	participants	:	

• Quels	sont	les	liens	créés	par	l’argent	?		

• L’argent	est-il	le	meilleur	moyen	d’échange	?		

• Faut-il	faire	fructifier	son	argent	?		

• L’argent	et	le	plaisir	;	

• Argent	et	culpabilité	;	

• Quelles	sont	mes	représentations	de	l’argent	?		

• Comment	voler	de	l’argent	sans	se	faire	prendre	?	J	

• Qu’aimerais-je	faire	de	mon	argent	?		

• Que	fais-je	réellement	de	mon	argent	?		

• Pourquoi	dit-on	:	l’argent	est	le	nerf	de	la	guerre	?		

• Quelle	éducation	à	l’argent	ai-je	reçue	?		

	

3. Exercice	pédagogique	proposé	à	celles/ceux	qui	n’étaient	pas	présent.es		

Voir	la	note	en	bas	de	cette	page2	

	

4. Échanges	entre	les	participants	

• Je	ne	comprends	pas	cette	expression	!	Pourquoi	ce	«	nerf	de	 la	guerre	»	est-il	
associé	à	l’argent	?	Cette	phrase	ne	comporte	que	du	négatif.		

• L’argent	 est	 comme	 le	 sang	 qui	 circule	 dans	 tout	 le	 corps	 pour	 transporter	
l’énergie.	80	%	de	l’argent	est	détenu	par	moins	de	20%	de	la	population,	c’est	
comme	si	le	foie	contenait	à	lui	seul	80%	du	sang	de	l’ensemble	du	corps	!	Alors	
qu’il	doit	irriguer	la	totalité	du	corps.	Le	nerf	transporte	l’influx	à	la	rapidité	de	
l’éclair	:	 avec	 l’argent,	 tout	 se	 fait	 plus	 rapidement...	 Et	 l’argent	 pourrait	
également	être	le	nerf	de	la	paix	!		

• On	dit	que	l’argent	est	le	nerf	de	la	guerre	parce	que	le	vainqueur	prend	tout	ce	
qu’il	veut	au	vaincu,	pour	son	profit	exclusif.		

 
2 Si	vous	n’avez	pas	participé	à	la	séance	de	café	philo	sur	l’argent	de	ce	jour	et	si	vous	souhaitez	vivre	une	

expérience	«	comme	si	»	vous	y	participiez	aujourd’hui	depuis	 chez	vous,	nous	vous	 suggérons	de	 réaliser	

l’exercice	suivant	:	

o rédigez	les	deux	ou	trois	questions	ou	thèmes	sur	lesquels	vous	aimeriez	vous-même	travailler	;		

o parmi	vos	propres	questions	ou	thèmes	et	ceux	du	groupe	(voir	ci-dessus),	sélectionnez	celui	pour	lequel	

vous	auriez	voté	;		

o rédigez	 ensuite	 de	 façon	 complète	 les	 deux	 ou	 trois	 (ou	 cinq,	 ou	 dix	!)	 idées-clés	 que	 vous	 auriez	
probablement	exprimées	sur	ce	thème	choisi	par	vous.		

Voilà,	vous	avez	fait	votre	propre	café	philo	sur	un	thème	de	votre	choix	depuis	chez	vous	!	c’est	moins	riche	

que	de	 le	 faire	avec	d’autres	participant.es	en	chair	et	en	os,	mais	c’est	une	belle	réflexion	à	distance	et	en	

différé	 avec	nous.	Vous	pouvez	également	 compléter	 la	 synthèse	du	 café	philo	 ci-dessous	par	vos	propres	

contributions,	commentaires	et	références	bibliographiques	éventuelles	et	nous	envoyer	les	deux	synthèses	à	

l’adresse	jean.beaujouan@osons-parler-argent.com	.	Merci.	
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Avoir	un	peu	d’argent	comme	c’est	le	cas	avec	le	RSA,	c’est	déjà	beaucoup	mieux	
que	rien,	comme	lorsque	je	vivais	en	Amérique	!	

• L’argent,	nerf	de	la	guerre,	c’est	pour	moi	une	énigme	!	L’argent	est	ce	pour	quoi	
les	gens	se	battent.	Ici,	ce	n’est	pas	la	paix,	mais	la	guerre	:	l’argent	est	associé	à	
la	force	et	à	la	violence	!	Je	ressens	un	malaise	en	disant	cela.	Si	c’était	la	paix,	ce	
serait	la	solidarité.		

• Dans	 vos	 réponses,	 j’attendais	 des	 retours	 positifs,	mais	 je	 n’entends	 que	des	
réponses	négatives.	La	guerre	est-elle	indispensable	pour	retrouver	la	paix	?		

• C’est	 comme	 si	 la	 guerre	 nous	 apparaissait	 comme	 le	 plus	 court	 chemin	 vers	
l’argent,	le	bénéfice.	Dans	la	guerre,	le	sang	coule	et	on	perd	sa	propre	vitalité.	
C’est	 l’agression	et	 la	violence,	 comme	si	 les	gens	ne	pouvaient	pas	 trouver	 la	
richesse	 dans	 leur	 propre	 territoire,	 sans	 recours	 à	 l’agression.	 Le	 trauma	
engendre	 le	 trauma	 sans	 fin.	 L’agresseur	 fige	 la	 personne	 agressée	 en	même	
temps	qu’il	est	figé	par	elle	!	Chacun	devrait	créer	ses	richesses	sur	son	propre	
territoire.	Le	début	de	la	richesse	commence	par	l’ouverture	des	portes.		

• J’adore	les	portes.	Dans	les	beaux	quartiers,	le	pouvoir	c’est	l’argent,	les	portes	
sont	souvent	belles	mais	fermées.	Alors	qu’elles	sont	plus	souvent	ouvertes	dans	
les	quartiers	pauvres.	Pour	s’enrichir,	il	faut	oser	pousser,	voire	forcer	les	portes.		

• Tout	cela	me	rend	triste.	Si	le	monde	est	ainsi,	qu’est-ce	que	j’y	fais	?	Cela	ne	me	
concerne	pas,	 je	n’y	suis	pas	à	ma	place	!	C’est	un	monde	de	prédation	qui	me	
dégoute.	Avec	ou	sans	argent,	je	suis	une	pauvre	femme	dans	la	confusion	:	je	ne	
sais	pas	bien	de	quoi	nous	parlons.	Je	vois	de	la	misère	partout,	et	chez	moi	aussi.	
Es-tu	le	meilleur	parce	que	tu	es	le	plus	riche	?	Je	me	sens	perdue.		

Et	 pourtant	 je	 suis	 intéressée	 par	 l’éducation	;	 je	 ressens	 du	malaise	;	 j’en	 ai	
marre	de	la	confusion	entre	richesse	et	argent.	Je	voudrais	qu’on	décolle	de	tout	
cela	!	

• Dans	le	scrabble,	on	déplace	les	lettres.	Il	faudrait	de	même	transformer	la	misère	
en	richesse.	Nos	richesses	sont	à	l’intérieur	de	nous,	dans	notre	corps,	dans	nos	
chakras.	La	prédation	?	Pourquoi	chasser	sur	le	territoire	des	autres	?	Je	suis	une	
guerrière	de	la	joie,	de	la	prospérité	et	de	la	paix.		

Aujourd’hui,	on	peut	mobiliser	les	jeunes	sans	argent,	juste	avec	une	bonne	idée...	

• Il	 faudrait	 créer	 une	monnaie	 immatérielle,	 fédératrice.	 L’argent	 doit	 être	 au	
service	de	la	vie,	et	je	suis	ravie	de	pouvoir	exprimer	ici	mon	ressenti.	

• Nous	devrions	relier	notre	corps	et	l’argent	au	plan	énergétique	:	c’est	le	foie	qui	
distribue	l’énergie	dans	le	corps.	L’émotion	qui	est	 liée	au	foie	est	 la	colère,	et	
celle-ci	n’est	pas	toujours	négative.		

En	 médecine,	 il	 existe	 trois	 points-clé	:	 formuler	 une	 pensée	 (créatrice)	;	 la	
planter	en	terre	pour	qu’elle	développe	ce	qui	est	bon	en	elle	;	couper	ce	qui	n’est	
pas	positif	;	

• Pour	moi,	l’argent	est	à	la	fois	concret	et	abstrait	:	dans	ma	culture	d’origine,	il	
n’y	avait	pas	d’argent,	c’est	en	France	que	je	l’ai	découvert,	avec	ses	impensés,	ses	
interdits,	ses	codes	:	je	les	ai	parfois	transgressés,	et	je	le	paie	aujourd’hui.		
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• Notre	 culture	 de	 l’argent	 est	 très	 violente,	 notamment	 lorsqu’elle	 prive	 les	
humains	de	se	loger,	de	se	nourrir,	de	vivre	décemment.		

	

5. Évaluation	de	la	séance	

Les	participant.es	sont	invité·es	à	répondre	à	deux	questions	:	1.	Comment	avez-vous	
vécu	cette	séance	?	2.	Qu’en	retenez-vous	d’essentiel	pour	vous	?	

• Je	suis	passée	par	différentes	phases,	et	certaines	très	inconfortables,	quand	je	
me	 battais	 avec	 les	 sentiments	 d’injustice,	 de	 culpabilité,	 de	 déviance	 :	 je	
remercie	le	groupe	de	m’avoir	stimulée	positivement	pour	revisiter	mon	histoire	
et	la	regarder	autrement.		

• J’ai	été	heureuse	que	cette	séance	ait	pu	sembler	aussi	positive	pour	certaines	
personnes	de	notre	groupe.	

Je	pense	par	ailleurs	à	ces	portes	qui	enferment	 les	riches	qui	craignent	de	se	
faire	voler	leur	argent.	

• Pour	moi,	 c’est	 l’argent	qui	est	 le	plus	 important,	mais	 c’est	 le	pouvoir	et	non	
l’argent	qui	gagne	la	guerre...	

	

6. Commentaires	de	l’animateur	

Thème	de	la	séance	(rappel)	:	pourquoi	dit-on	L’argent	est	le	nerf	de	la	guerre	?	

6.1.	Définitions	

• Argent	(rappel)	:	1.	Instrument	d’évaluation	financière	des	objets	(produits)	ou	
des	 services	;	 2.	 Instrument	 de	 paiement	 de	 la	 dette	;	 3.	 Instrument	 de	
conservation	de	la	valeur	;	

• Nerf	:	étymologie,	racine	I.E.	«	filer	»	;	grec	neuron	«	fibre	»,	«	tendon	»,	«	nerf	»,	
«	vigueur	»	;	latin	nervus,	«	ligament	»,	«	muscle	»,	«	nerf	»,	«	vigueur	»	:	1.	Tendon	
des	muscles,	 ligament	;	 2.	Ce	 qui	 fait	 la	 force	 active,	 la	 vigueur	 physique	 d’une	
personne,	d’un	animal	

• Guerre	:	 étymologie,	 racine	 francique	 werra	 «	troubles,	 désordre,	 querelle	»	:	
lutte	armée	entre	groupes	humains	ou	entre	États.		

Commentaires	

• Ce	 premier	 regard	 sur	 les	mots	 clés	 de	 l’affirmation	L’argent	 est	 le	 nerf	 de	 la	
guerre	 nous	 renseigne	 sur	 le	 fait	 que	 nous	 sommes	 dans	 une	 affaire	 à	 haute	
densité	énergétique	:		

o L’argent	est	reconnu	comme	une	forme	d’énergie	;		

o L’étymologie	et	la	définition	de	nerf	indique	en	premier	sens	qu’il	s’agit	en	
premier	lieu	de	force	active	et	de	vigueur,	et	non	pas	de	fibre	nerveuse	de	
type	nerf	sensitif	ou	nerf	moteur	;		

o Quant	à	la	guerre,	chacun	sait	combien	elle	est	pleine	de	bruit	et	de	fureur,	
de	violence	active	et	de	tentative	de	détruire	la	puissance	énergétique	de	
l’adversaire	pour	s’emparer	de	ses	richesses,	qui	sont	autant	de	ressources	
de	 vie	 et	 d’action	 pour	 le	 prochain	 vainqueur...	 à	 moins	 que	 les	 deux	
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combattants	ne	détruisent	réciproquement	leurs	forces	respectives	de	vie	
et	d’action	!	

o L’expression	L’argent	est	le	nerf	de	la	guerre	est	potentiellement	trompeuse,	
car	elle	nous	pousse	à	entendre	le	mot	nerf	comme	s’il	signifiait	le	moyen	
indispensable,	ou	encore	le	but,	alors	que	le	dictionnaire	dit	seulement	:	ce	
qui	fait	la	force	active,	la	vigueur	physique	d’une	personne,	d’un	animal.		

6.2.	Un	peu	d’histoire	

• Parmi	 les	 premiers	 usages	 de	 l’argent	 du	 temps	 de	 l’antiquité,	 les	 historiens	
citent	deux	usages	principaux	:		

o Payer	 aux	 prêtres	 et	 aux	 autres	 célébrants	 le	 prix	 des	 offrandes	 que	 les	
personnages	les	plus	riches	de	la	cité	faisaient	aux	dieux	en	vue	de	s’attirer	
leurs	faveurs	et	de	renforcer	leur	propre	pouvoir	;		

o Permettre	aux	rois	et	autres	chefs	de	guerre	de	lever	l’impôt	sur	leurs	sujets	
afin	de	pouvoir	entretenir	une	armée	qui	défendra	leur	territoire	contre	les	
incursions	ennemies	éventuelles,	et	donc	la	vie	de	tous	leurs	sujets.	

• L’argent	est	donc	le	moyen	indispensable	à	un	État	pour	défendre	son	territoire	
et	 éviter	 de	 se	 faire	 dépouiller	 de	 ses	 richesses	 par	 les	 envahisseurs,	 mais	
également,	 parfois,	 le	 moyen	 d’envahir	 certains	 territoires	 adverses	 pour	
s’emparer	 de	 ses	 richesses	:	 l’argent	 est	 donc	 à	 la	 fois	 le	 but	 et	 le	moyen	 de	
s’approprier	les	richesses	de	ses	voisins	et/ou	de	ne	pas	être	soi-même	envahi	et	
dépecé	par	un	pays	voisin	plus	puissant	que	soi	;	

6.3.	L’argent	est-il	le	seul	nerf	de	la	guerre	?		

Si	le	nerf	est	ce	qui	fait	la	force	active,	la	vigueur	physique	d’une	personne,	d’un	animal,	
on	peut	à	la	rigueur	considérer	que	l’argent	est	ce	qui	donne	à	la	personne	du	chef	de	
guerre	et	à	 son	armée	 la	 force	active	et	 la	vigueur	de	combattre	pour	remporter	 la	
victoire.		

Mais	on	pourrait	également	considérer	qu’une	armée	qui	a	vraiment	du	nerf	est	celle	
qui	est	sursaturée	de	vigueur	physique	voire	de	violence	destructrice	qui	la	pousse	à	
en	«	découdre	»	avec	l’armée	de	tel	royaume	ou	duché	voisin.	

6.4.	La	guerre	est-elle	une	activité	financièrement	rentable	?		

Supposons	que	l’argent	soit	à	la	fois	le	moyen	indispensable	de	financer	la	guerre	et	
que	l’appropriation	des	richesses	de	l’ennemi	en	soit	le	but	plus	ou	moins	avoué	mais	
réel,	 la	question	essentielle	devient	alors	:	au	total,	est-il	financièrement	avantageux	
de	faire	la	guerre		et	si	oui	dans	quelles	proportions	et	à	quelles	conditions?		

La	réponse	nous	semble	clairement	négative	dans	la	majorité	des	cas	:	

• Parce	que	les	soldats	doivent	être	payés,	quelle	que	soit	l’issue	des	combats	;		

• Parce	 qu’il	 y	 a	 toujours	 mort	 d’hommes	 et	 de	 femmes,	 qu’ils	 ou	 elles	 soient	
combattant.es	 ou	 simplement	 envahi.es,	et	 que	 ces	 morts	 sont	 toujours	 un	
appauvrissement	sans	retour	et	ressortissent	au	hors-de-prix	;	

• Parce	que	le	pays	et	l’armée	vaincu.es	ont	durablement	perdu	une	partie	–	parfois	
importante	–	de	leur	vitalité,	de	leur	joie	de	vivre,	de	leur	richesse	économique	
et	de	leur	indépendance	;	
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En	revanche,	de	nombreux	acteurs	directs	ou	indirects	d’une	guerre,	au	premier	rang	
desquels	 figurent	 les	 pays	 marchands	 d’armes	 et	 leurs	 complices,	 en	 tirent	 des	
avantages	économiques	parfois	importants.		

La	guerre	obéit	à	de	multiples	causes	plus	ou	moins	bien	identifiées	par	le	peuple	et	
par	ses	dirigeants,	parmi	lesquelles	on	trouve	souvent	de	vieilles	querelles	mal	réglées	
avec	les	puissances	voisines	et	le	besoin	du	chef	de	l’État	de	conforter	sa	légitimité	sur	
son	propre	territoire.		

6.5.	Argent,	guerre	et	pulsion	de	mort	

De	 façon	plus	 générale,	 notre	 thème	du	 jour	pose	de	 façon	opportune	 les	 liens	qui	
existent	entre	argent,	guerre	et	pulsion	de	mort.		 	

Reste	un	constat	et	une	question	:	

• Plusieurs	 participant.es	 ont	 ressenti	 une	 sorte	 de	 tristesse	 à	 traiter	 cette	
question	peu	banale	;	

• Pourquoi	 ce	 thème	 de	 débat	 a-t-il	 été	 choisi	 par	 les	 participants	 de	 cette	
séance	?		

Nous	 vous	 invitons	 à	 poursuivre	 et	 approfondir	 cette	 réflexion	 –	malgré	 l’angoisse	
qu’elle	peut	légitimement	susciter	–	à	la	lumière	des	évènements	récents	qui	sature	
notre	actualité	géopolitique	mondiale...	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


