Comment circule I'argent dans votre famille ?

1. Présentation
Le but de ce questionnaire est de vous permettre de :

e Faire le point sur la circulation et le contréle de I'argent au sein de
votre famille ;

e Faire la clarté sur certains aspects financiers de votre vie familiale qui,
peut-étre, méritent d’étre discutés.

Dans ce texte, le terme « famille » peut désigner plusieurs configurations :

e Une famille traditionnelle ou recomposée : deux adultes qui vivent en
couple et en principe sous le méme toit - qu’ils soient ou non du méme
sexe, qu’ils soient ou non mariés ou pacsés, vivant éventuellement avec
un ou plusieurs enfants a charge ;

e Une famille monoparentale : une mere ou un pére de famille élevant
seul(e) ses enfants.

Les questions ci-dessous ne portent pas seulement sur les ressources et les
dépenses régulieres de la famille - le budget - mais également sur le
patrimoine, I'un et l'autre constituant les deux états complémentaires de
I'argent appartenant a une personne ou a une famille.

Si vous le pouvez, travaillez sur ce questionnaire avec les membres de votre
famille : ce sera peut-étre une bonne occasion d’aborder avec eux certaines
questions qui, peut-étre, ne 'ont jamais été... et mériteraient de I'étre.

Si ce questionnaire met en lumiére des situations problématiques voire
conflictuelles, ne vous inquiétez pas outre-mesure : c’est souvent le cas dans
les familles, et le fait d’en parler ouvertement et simplement peut contribuer
a «débloquer » certains problémes. Si certaines questions sont trop
sensibles, vous pouvez ne pas y répondre, les reporter a une date ultérieure
et passer a la suivante !

Ce questionnaire ne donne pas lieu, comme le précédent, a une évaluation
chiffrée : il aura pleinement rempli sa fonction s’il vous conduit a :

e Aborder plus clairement certaines questions d’argent qui ne 'avaient
pas été suffisamment au sein de votre famille ;

e Prendre conscience que vos affaires d’argent méritent d’étre traitées
avec une vigilance plus active.



2. Questionnaire sur I'argent dans la famille
1. Qui gere I'argent de la famille ?
e Principalement vous-méme ?
e Principalement votre conjoint ?
e Vous deux ensemble ?
e Autre?

Commentaires :

2. Concretement, comment cela se passe-t-il ?

Commentaires :

3. Vos enfants sont-ils associés a la gestion du budget et/ou du patrimoine
familial et si oui comment ?

Commentaires :

4. Pour la gestion du budget familial, disposez-vous :
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e D’un compte commun ?
e D’un compte commun et de comptes séparés ?
e Uniquement de comptes séparés ?

Commentaires :

5. Sivous disposez d’'un compte commun :

e Comment est-il alimenté ? Au prorata des ressources de chaque
partenaire ? Selon d’autres regles ? Si oui lesquelles ?

e La part de chacun pour l'alimenter vous semble-t-elle plut6t
équitable, plut6t discutable ou plutot injuste ?

Commentaires :

6. En cas de compte commun :

e Quelles charges (contraintes et courantes) permet-il de régler ?



e C(Ces dépenses financent-elles uniquement des dépenses
communes? Si non, ces pratiques sont-elles transparentes ?
Comment sont-elles justifiées ?

Commentaires :

7. Si vous n’'avez pas de compte commun, quelles charges (contraintes et
courantes) sont réparties entre votre conjoint et vous et comment le
sont-elles ?

Commentaires :

8. Comment la répartition de ces charges a-t-elle été décidée? Cette
répartition vous semble-t-elle équitable ?

Commentaires :



9. Disposez-vous d’un ou de plusieurs compte(s) d’épargne commun(s) ?

Commentaires :

10. Avez-vous des crédits en cours contractés en commun ?

Si oui, quel est le capital restant dii sur chacun et pour financer quoi ?

Montant total du capital restant dii sur ces crédits communs :

Commentaires

11. Avez-vous des crédits en cours contractés séparément ? Pour financer
quoi ? Quel est le montant total du capital restant dii sur tous ces crédits ?

e C(Conjointn®1

e Conjointn® 2



Sur quel budget (budget personnel ou budget commun) ces crédits
sont-ils remboursés ?

Commentaires :

12. Au-dela du budget commun, quels membres de la famille disposent d'un

13.

budget individuel géré de maniére autonome ?

Quel est le montant des ressources dont vous disposez vous-méme a titre
personnel ?

Commentaires :

Quel est, si vous le connaissez, celui dont dispose votre conjoint ?

Commentaires

Quel est celui de chacun de vos enfants et comment sont-ils alimentés ?

Commentaires :

S'ils existent, ces budgets personnels vous semblent-ils répartis et gérés
de maniere satisfaisante ?

Commentaires :



14. En dehors d'un éventuel compte d’épargne commun et/ou d’éventuelles
dettes en commun, disposez-vous d'un patrimoine commun avec votre
conjoint (ex. un logement ; des bijoux ; des véhicules, etc.) ?

e Sioui, quelle est sa composition et sa valeur approximative ?

e Sioui, qui gere les différentes composantes de ce patrimoine ?

e La gestion de ce patrimoine vous semble-t-elle satisfaisante ?

Commentaires :

15. Disposez-vous de patrimoines séparés ? Si oui, quelles en sont la nature
et la valeur approximative ?

Commentaires :



16. Existe-t-il entre votre conjoint et vous une ou des conventions
financieres (informelles ou formelles) ? Si oui lesquelles ?

Commentaires :

17.Si oui, ces conventions ont-elles été plutdt discutées et négociées, ou
plutot imposées ? Vous semblent-elles équitables et acceptables ?

Commentaires

18. Discutez-vous des questions d’argent avec votre conjointet/ou vos
enfants ?

e Treés souvent?

e Assez souvent?

e Plutot rarement ?

e Jamais ou presque jamais ?

Commentaires :



19. Ces discussions sont-elles selon-vous :
e Utiles et satisfaisantes ?
e Difficiles voire conflictuelles ?
e Autres?

Commentaires :

20.Au total, quels sont selon vous les points les plus satisfaisants de la
gestion de I'argent au sein de votre famille ?

Commentaires :

21.La gestion de l'argent au sein de votre famille vous semble-t-elle
comporter des injustices, des incohérences, des manques de
transparence, des déséquilibres regrettables ou inquiétants? Si oui
lesquels ?

Commentaires :



22.Selon vous, que conviendrait-il de faire pour améliorer la gestion du
budget et du patrimoine au sein de votre famille ?

Commentaires :

Questions annexes et facultatives

23. Au moment de commencer votre vie commune, avez-vous discuté avec
votre conjoint de la question de I'argent (mise en commun ou non des
revenus, répartition des charges, gestion du budget et du patrimoine
etc.) ?

Commentaires :

24. Aviez-vous a cette époque le sentiment que les questions d’argent dans
le couple et/ou la famille seraient faciles ? Difficiles ?

Commentaires :
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25. Si vous aviez aujourd’hui a créer a nouveau une famille, comment
feriez-vous dans le domaine de 'argent, du budget, de la relation avec la
banque etc. ?

Commentaires :

26. Ce questionnaire vous a-t-il permis d’y voir plus clair dans les sujets
abordés ?

Si oui, en quoi principalement ?
[
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Commentaires :
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